
COURS DE KARATE, KRAV-MAGA, KARATE FULL CONTACT, COMPETITION, ENTRAINEMENT INDIVIDUALISÉ LES SAMEDIS ET DIMANCHES DE 9H00 à 11h00 suivant 
planification : gratuit si adhésion à une discipline 

Chèques vacances et coupons sports acceptés. Pass'sports renouvelés cette année (50€ pour les familles éligibles). 
Une adhésion donne accès à toutes les activités - sauf en ce qui concerne le full contact. 

Période d'essai gratuite pendant 15 jours consécutifs.

COURS-DISCIPLINES JOURS HORAIRES LIEU TARIFS 
1ère adhésion 2ème adhésion 3ème adhécsionKRAV-MAGA

Ados/Adultes 

Ados/Adultes

KARATE ENFANTS

KARATE ADOS/ADULTES

KARATE FULL CONTACT

KYUSHO

Baby karaté & 4-6 ans 

Groupes jeunes & 7-12 ans

Ados-Adultes 

Ados-Adultes

Tout public 

Tout public

Tout public

Mardi 19h30-21h00 

Jeudi 19h30-21h00
190€ + 37€ licence 150€ + 37€ licence 100 + 37€ licence

Mercredi

Mercredi

 Lundi pair 

Lundi impair 

 Mercredi

15h30 - 16h30 Dojo site du Mazel

16h30 - 18h30 Dojo site du Mazel

19h30 - 20h30 Dojo site du Mazel

18h30 - 20h30 Dojo site du Mazel

19h00 - 20h30

Vendredi pair 

Vendredi impair

19h30 - 21h00

19h30 - 21h00

9h00 - 11h30

Dojo Chapelle d'Aurec

120€ + 37€ licence 90€ + 37€ licence 70€ + 37€ licence

190€ + 37€ licence 150€ + 37€ licence 100 + 37€ licence

100€ + 37€ licence

15€/mois + 30€ licence

Suivant 
calendrier à 
consulter sur le 
site web Karaté 
Club Monistrol

Cette discipline ne donne pas accès aux autres disciplines

190€ + 37€ licence 150€ + 37€ licence 100 + 37€ licence

Dojo site du Mazel

Dojo site du Mazel

Dojo site du Mazel

Dojo site du Mazel

Dojo site du Mazel
Cette discipline ne donne pas accès aux autres disciplines

KARATÉ CLUB MONISTROL SUR LOIRE 
SAISON 2023/2024

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION sur notre site internet 
karateclub-monistrol.fr 
Pour toute question, contactez Alain Leclair au 06.83.23.23.43




